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Obowiazuje dla cyklu od roku akademickiego 2018/2019

Liczba godzin
Kod - . o Stat. Godziny zaje¢, w tym: I rok 1l rok
Lp. przedmiotu Przedmiot Blok obieralny SN | pr [ CR %Z]e Inne formy zaje¢ | sem. Il sem. 11l sem. IV sem.
Razem| w PK
k [ ¢ kllb]|p s | és| zt inne w i PK| w i PK i PK | w i PK

1 OGOLNOUCZELNIANE

Blok [18/1/2 ECTS]

Jezyk obcy AN,R

1 jezyk angielski Blok [18/1/2 ECTS] M F 18 18 2 18 2
2 jezyk niemiecki Blok [18/1/2 ECTS] M| F 18 18 2 18| 2
3 jezyk rosyjski Blok [18/1/2 ECTS] M| F 18 18 2 18 | 2

Razem Blok [18/1/2 ECTS] 0 18 [of18|o|]ofofo]|]o]ofo 0 2 |ofofofof1w]2 o|lo|o]|o]|o

Razem OGOLNOUCZELNIANE 0 18 0|18|0fo0o]J]O0O]JOfOfO0O]O 0 2 0 0 0 0 (18| 2 0 0 0 0 0
I PODSTAWOWE
1 historia kultury A | O 30 30 3 30 3
2 regiony turystyczne A | O 30 30 3 30 3
3 regiony turystyczne A O 30 30 3 30 3
4 socjologia czasu wolnego A | O 45 30 15 4 30 | 15 4

Razem PODSTAWOWE 0 135 |120| 0O (15| 0O | O | O | O | O | O 0 13 | 60 | O 6 | 60 | 15| 7 0 0 0 0 0
n KIERUNKOWE
1 polityka turystyczna A | O 30 15 10 5 4 15 | 15 4
2 informatyka w turystyce i rekreacji A|O 30 15 15 3 15| 15| 3
3 planowanie turystyczne A | O 30 15 15 4 15 | 15 4
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Liczba godzin
Stat. Godziny zaje¢, w tym: | rok 1l rok
Lp. KOd. Przedmiot Blok obieralny SN SN- GR |prze S
przedmiotu PR dm. Inne formy zajec | sem. Il sem. Il sem. IV sem.
Razem| w PK
k| ¢ k | Ib és | zt inne w i PK | w i PK | w i PK | w i PK

4 zarzadzanie przedsiebiorstwem turystycznym A | O 45 15 30 5 15 | 30 5
5 marketing ustug turystycznych i rekreacyjnych A | O 45 15 30 5 15 | 30 5

Razem KIERUNKOWE 0 180 | 75| O [ 8 | O [ 15 0 5 0 21 [ 15 | 15 4 45 | 60 | 12 | 15 | 30 5 0 0 0
\'% INNE DO ZALICZENIA
: Tl T LT T T T[T [ele] [T [ [ FLTTL]
Vi zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji
2 | praktyki zawodowe A | (@] 0 21 21

Razem INNE DO ZALICZENIA 0 5 5 0 0 0 0 0 0 0 21 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 21

tacznie (I+1+11+V) 0 338 [200| 18 |100| O | 15 0| 5 0 57 | 80 | 15 | 10 |105| 93 [ 21 | 15 [ 30 | 5 0 0 |21
vi SPECJALNOSCI / SPECJALIZACJE / MODULY SPECJALNOSCIOWE
Vi zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji
1 edukacja regionalna A | O 15 6 9 2 6 9 2
2 metody odnowy psychofizycznej A|O 15 6 9 2 6 9 2
3 nordic walking A | O 9 9 2 9 2
4 outdoorowe formy rekreacji A | O 15 15 2 15 2
5 praca grupowa i budowanie zespotu A|O 13 13 2 13 | 2
6 analiza rynku ustug turystycznych A | O 15 6 9 3 6 9 3
7 edukacja outdoorowa A | O 15 6 9 3 6 9 3
8 turystyka zdrowotna A|O 15 6 9 3 6 9 3

Blok [9/1/2 ECTS]

Przedmiot do wyboru | (j.p./j.a.)

9 health care in tourism Blok [9/1/2 ECTS] M F 9 9 2 9 2
10 opieka zdrowotna w turystyce Blok [9/1/2 ECTS] M F 9 9 2 9 2

Razem Blok [9/1/2 ECTS] 0 9 |9]o|ofofo ofo o|2]9fo|l2fo]Jof|o]Jofo|o|o]o]oO

Blok [15/1/3 ECTS]

Przedmiot do wyboru Il (j.p./j-a.) [modut]

11 introduction to tour guiding Blok [15/1/3 ECTS] M| F 15 6 9 3 6 9 3
12 podstawy przewodnictwa i pilotazu Blok [15/1/3 ECTS] M F 15 6 9 3 6 9 3
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Liczba godzin

Stat. Godziny zaje¢, w tym: | rok Il rok
Lp. przechr)giotu Przedmiot Blok obieralny SN ?”;- oR zr:qe Inne formy zaje¢ I sem. Il sem. Il sem. IV sem.
Razem PK
1k k | Ib s | ¢és | zt inne i PK | w i PK i PK | w i PK
Razem Blok [15/1/3 ECTS] 0 15 0 ofo ofofo 0 3 9 |3]o0o]o]o o|lo|o]|o]|o
Blok [24/2/5 ECTS]
Blok przedmiotéw do wyboru - Blok A
13 masaz sportowy Blok [24/2/5 ECTS] M F 9 9 2 9 2
14 rynek ustug SPA & Wellness Blok [24/2/5 ECTS] M| F 15 3 9 3
Razem Blok przedmiotéw do wyboru - Blok A 9 5 18| 5 0 0 0
Blok przedmiotéw do wyboru - Blok B [moduf]
15 podstawy masazu klasycznego Blok [24/2/5 ECTS] M| F| 9 9 2 9 | 2
16 podstawy zarzadzania SPA & Wellness Blok [24/2/5 ECTS] M|F| 15 3 9 | 3
Razem Blok przedmiotéw do wyboru - Blok B [modut] 9 5 18 | 5 0 0 0
Razem Blok [24/2/5 ECTS] 0 24 0 ofo ofofo 0 5 18|5]|0]]0]o0 o|lo|o]|o]|o
Blok [18/1/6 ECTS]
17 | seminarium magisterskie Blok [18/1/6 ECTS] M F 18 18 6 18 6
Razem Blok [18/1/6 ECTS] 0 18 0 ofo 18[00 0 6 o| o] o |18]6 o|lo|o]|o]|o
Blok [9/1/3 ECTS]
Blok przedmiotéw do wyboru - Blok A [moduf]
18 | | plazowe formy sportowe | Blok [9/1/3 ECTS] M[IF| 9 9 3 9 | 3
Razem Blok przedmiotéw do wyboru - Blok A [moduf] 9 3 0 9|3 0 0
Blok przedmiotéw do wyboru - Blok B [moduf]
19 | badminton | Blok [9/1/3 ECTS] M[IF| 9 9 3 9 | 3
Razem Blok przedmiotéw do wyboru - Blok B [modut] 9 3 0 9| 3 0 0
Razem Blok [9/1/3 ECTS] 0 9 0 ofo ofofo 0 3 o|lo]o]|o9]3s o|lo|o]|o]|o
Blok [18/1/9 ECTS]
20 | seminarium magisterskie Blok [18/1/9 ECTS] M F 18 18 9 18 9
Razem Blok [18/1/9 ECTS] 0 18 0 ofo 80| o0 0 9 o|lo]o]o]|o 8|9 |0]|o0]o0
Blok [39/3/7 ECTS]
Blok przedmiotéw do wyboru - Blok A [moduf]
21 kinezyterapia Blok [39/3/7 ECTS] M| F| 15 3 9 |3
22 lecznictwo uzdrowiskowe Blok [39/3/7 ECTS] M F 15 3 9 3
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Liczba godzin

Stat. Godziny zaje¢, w tym: | rok 1l rok
Lp. przechr)rcljiotu Przedmiot Blok obieralny SN ?”; CR Fér:je Inne formy zaje¢ | sem. Il sem. Il sem. IV sem.
- Razem| w PK
k | ¢ k|lb]|p s | és| zt inne w i PK| w i PK | w i PK| w i PK
23 profilaktyka urazéw w sporcie i rekreacji Blok [39/3/7 ECTS] M F 9 9 1 9 1
Razem Blok przedmiotéw do wyboru - Blok A [modut] 12 27 7 0 o |12 |27 | 7 0
Blok przedmiotéw do wyboru - Blok B [modut]

24 gerontopedagogika Blok [39/3/7 ECTS] M F 15 6 9 3 6 9 3

25 techniki relaksacyjne Blok [39/3/7 ECTS] M| F 9 9 1 9 1

26 turystyka uzdrowiskowa Blok [39/3/7 ECTS] M F 15 6 9 3 6 9 3

Razem Blok przedmiotéw do wyboru - Blok B [modut] 12 27 7 0 0|12 f27]| 7 0
Razem Blok [39/3/7 ECTS] 0 39 |12|0|27|ofofo]o]o]oO o |7|o|loflo|lo|ofo|1f27z|7 [0 o] o0
Blok [18/1/9 ECTS]

27 | seminarium magisterskie Blok [18/1/9 ECTS] M F 18 18 9 18 9
Razem Blok [18/1/9 ECTS] 0 18 |ofoflo|]o|ofo]w|o]|o o|l9|ofo|lofo|]o|o]of[o|ofo]|118]oQ
Razem zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 262 | 63| 0 |103| 0 | O | O |54 | 0 | 42 0 63 338 |20| 0 |27 9|30 ]|72|25| 0|18 9
tacznie na specjalnosé V1 (I+I+11+V+V1) 0 600 [263| 18 |203| 0 [ 15| 0 | 54| 0 | 47 0 | 120|213 97 | 30 (105|120 30 | 45 [102| 30 | 0 | 18 [ 30

1.

W trakcie rekrutacji na kierunek Turystyka i Rekreacja kandydat wybiera konkretng specjalnosc:
1/ Zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji - specjalnos$¢ prowadzona na Wydziale Kultury Fizycznej i Promocji Zdrowia,
2/ Biznes turystyczny - specjalno$¢ prowadzona na Wydziale Zarzadzania i Ekonomiki Ustug.

W trakcie trwania | semestru student wybiera blok przedmiotow do wybory:

BLOK A,
BLOK B.
W ramach specjalnosci: Zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji student ma mozliwosci wyboru 2 przedmiotéw realizowanych w jezyku polskim lub angielskim:
- opieka zdrowotna w turystyce/Health care in tourism,

- podstawy przewodnictwa i pilotazu/Introduction to tour guiding.

Informacje dotyczgce wyboru przez studenta przedmiotéw / modutdw, specjalnosci / specjalizaciji

W ramach praktyk zawodowych, ktdre sg realizowane w czasie IV semestru studiéw, student indywidualnie wybiera miejsce odbywania praktyk.
Pozostate przedmioty do wyboru:
- jezyk obcy,

- seminarium magisterskie.

2. PRAKTYKI (podac rodzaj i miejsce praktyki, okresli¢: semestr, liczbe godzin, punkty ECTS)

1. Praktyki zawodowe: miejsce praktyki wybierane jest indywidualnie - za zasady i formy jej odbywania odpowiada Opiekun Praktyk;
2. Odbywanie praktyki trwa minimum 3 miesiace (360 godzin - w czasie 4 semestru studiéw); za praktyke student otrzymuje 21 punktéw ECTS ? potwierdzeniem jej zaliczenia jest wpis w dzienniku praktyk, indeksie studenta oraz karcie

okresowych osiagnie¢ studenta, dokonywany przez Opiekuna Praktyk.
3.0dbywanie praktyki w innym czasie mozliwe jest po uzyskaniu zgody Dziekana d.s. studenckich.

4.8tudent powinien odby¢ praktyke w jednym okresie lub po uzyskaniu zgody Dziekana d.s. studenckich w kilku okresach, jednak tgczny czas praktyk nie moze by¢ krétszy od wymienionego w pkt.1.

5.Podstawg skierowania na praktyke jest zawarcie umowy o praktyke pomiedzy Opiekunem praktyk a zaktadem pracy.

6.Wz6r umowy o praktyke stanowi zatgcznik nr 2.

7.8tudent skierowany na praktyke zobowigzany jest do stawienia sie w okreslonych w umowie o praktyke terminie i miejscu celem realizacji zaje¢ praktycznych.
8.0Dokumentem wtasciwym dla rejestracji terminéw odbywania praktyk oraz czynnosci merytorycznych realizowanych podczas praktyki jest dziennik praktyk.
9.8tudent obowigzany jest do dokonywania zapis6w okreslajacych zakres praktyki w dzienniku praktyk zgodnie z jego struktura. Zapisy powinny by¢ potwierdzone przez pracownikéw podmiotu odpowiedzialnego za
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organizacje praktyki po kazdym zakoriczonym dniu praktyki.

10.Dziennik praktyki powinien by¢ ztozony u Opiekuna praktyk na koniec semestru, w ktérym zakonczy sie praktyka, nie pézniej niz w terminie przewidzianym dla sktadania indeksu studenta.

11.8tudent skierowany na praktyke zobowigzany jest do realizacji czynnosci zleconych przez kierownictwo zaktadu pracy lub upowaznienie przez nie osoby.

12.Praktykanta obowigzujg przepisy prawa obowigzujace w zaktadzie pracy, w ktérym odbywa sie praktyka.

13.Za nieprzestrzeganie warunkéw odbywania praktyki student ponosi sankcje przewidziane w Regulaminie Studiéw Uniwersytetu Szczecinskiego §16 ust. 5.

14.Qcena realizacji czynnosci zleconych praktykantowi oraz zastosowania sig do zasad organizacyjnych przyjetych w zaktadzie pracy nalezy do kierownictwa zaktadu pracy lub wyznaczonych przez nie oséb.

15.8tudent odbywa praktyke nieodptatnie chyba, ze zaktad pracy zobowigze sie do wyptlaty ustalonego wynagrodzenia.

16.7 zastrzezeniem rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 12 sierpnia 1991 roku w sprawie praktyk studenckich 84 (Dz.U. z 1991r., Nr 73, poz.323 z pdzniejszymi zmianami) Uniwersytet Szczecinski nie ponosi kosztow praktyki.
17.W trakcie praktyki Opiekun Praktyki moze dokonac kontroli przebiegu praktyki, w tym zwlaszcza obecnosci praktykanta, a takze realizacji czynnosci zleconych praktykantowi oraz zastosowania sie do zasad organizacyjnych przyjetych
zakladzie pracy.

18.Zaliczenie lub odmowa zaliczenia catosci lub czesci praktyki studenckiej nalezy do Opiekuna Praktyk.

19.Zaliczenie catosci praktyki jest niezbedne dla dopuszczenia studenta do obrony pracy magisterskiej.

20.Botwierdzeniem zaliczenia praktyki jest wpis w dzienniku praktyk, indeksie studenta oraz karcie okresowych osiggnie¢ studenta, dokonywany przez Opiekuna Praktyk.

21.Za praktyke Student otrzymuje punkty ECTS, ktérych liczba odpowiada naktadowi pracy Studenta zwigzanej z realizacjg zadan okreslonych w harmonogramie praktyk.

22.W przypadku:

a.studentéw pracujacych powyzej 3 miesiecy na podstawie umowy o prace lub umowy cywilnej, ktérej przedmiotem jest $wiadczenie pracy - praktyka moze zosta¢ zaliczona na podstawie zaswiadczenia z miejsca zatrudnienia,
b.s§tudentéw prowadzacych dziatalno$¢ gospodarczg powyzej 3 miesiecy - praktyka moze zosta¢ zaliczona na podstawie dokumentu potwierdzajgcego prowadzenie dziatalnoSci gospodarczej.

Decyzje o zaliczeniu lub nie zaliczeniu praktyk podejmuje Opiekun Praktyk, kierujac sie zakresem obowigzkéw pracujgcego studenta lub zakresem prowadzonej dziatalno$ci gospodarcze;.

ZAKRES PRAKTYK

3. WARUNKI ZALICZENIA SEMESTRU (ROKU)

1. Zaliczeniu podlegaja kolejne semestry studiéw zgodnie z programem studiéw. 2. Warunkiem zaliczenia kolejnego semestru jest: 1) uzyskanie zaliczenia wszystkich przedmiotéw/modutéw ksztatcenia obowigzujacych studenta w danym
semestrze wynikajacych z planu studiéw, 2) uzyskanie od poczatku studiéw tacznej liczby punktéw zgodnej z programem studiéw z uwzglednieniem dopuszczalnego deficytu punktéw ECTS. Deficyt punktow ECTS powinien by¢ uzupetniony
do konca ostatniego semestru studiéw. 3. Zaliczenie semestru letniego wymaga dodatkowo potwierdzenia w indeksie rozliczenia sie z wlasciwg jednostkg organizacyjna Biblioteki Gtéwnej Uczelni i odbycia obowigzkowo badan
profilaktycznych na kierunkach, na ktérych jest to wymagane. 5. Zaliczenie semestru studiéw studentom odbywajgacym czesciowe studia za granica, za zgoda wtasciwego prorektora, moze zosta¢ okreslone wedtug indywidualnych terminéw
uzgodnionych z dziekanem.

4. WARUNKI UKONCZENIA STUDIOW

Zdobycie 120 pkt ECTS oraz napisanie i obrona pracy magisterskiej

5. WYKAZ EGZAMINOW | ZALICZEN

Rok | Sem Przedmiot Specjalnosé, specjalizacja E Z0 Z
1 1 edukacja regionalna [wyktad] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1
edukacja regionalna [¢wiczenia] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1 0
health care in tourism [wyktad] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1 0 0
historia kultury [wyktad] 0 1 0
introduction to tour guiding [wyktad] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1 0 0
introduction to tour guiding [éwiczenia] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1 0
masaz sportowy [zajecia terenowe] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1 0 0
metody odnowy psychofizycznej [wyktad] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1 0
metody odnowy psychofizycznej [éwiczenia] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1 0
nordic walking [zajecia terenowe] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1 0
opieka zdrowotna w turystyce [wyktad] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1 0 0
outdoorowe formy rekreacji [zajecia terenowe] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1 0
podstawy masazu klasycznego [zajecia terenowe] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1 0 0




Rok [ Sem Przedmiot Specjalnosg, specjalizacja E Z0
1 1 podstawy przewodnictwa i pilotazu [wyktad] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0
podstawy przewodnictwa i pilotazu [¢wiczenia] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1
podstawy zarzadzania SPA & Wellness [wyktad] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1 0
podstawy zarzadzania SPA & Wellness [¢wiczenia] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1
polityka turystyczna [wyktad] 0 1
polityka turystyczna [zajecia terenowe] 0 1
polityka turystyczna [éwiczenia] 0 1
praca grupowa i budowanie zespotu [¢wiczenia] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1
regiony turystyczne [wyktad] 0 1
rynek ustug SPA & Wellness [wyktad] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1 0
rynek ustug SPA & Wellness [¢wiczenia] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1
szkolenie BHP [wyktad] 0 0
Razem semestr 1 8 16
2 badminton [zajecia terenowe] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1
informatyka w turystyce i rekreacji [laboratorium] 0 1
informatyka w turystyce i rekreacji [wyktad] 0 1
jezyk angielski [lektorat] 1 0
jezyk niemiecki [lektorat] 1 0
jezyk rosyjski [lektorat] 1 0
planowanie turystyczne [wyktad] 0 1
planowanie turystyczne [¢wiczenia] 0 1
plazowe formy sportowe [zajecia terenowe] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1
regiony turystyczne [wyktad] 1 0
seminarium magisterskie [seminarium] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1
socjologia czasu wolnego [wyktad] 0 1
socjologia czasu wolnego [¢wiczenia] 0 1
zarzadzanie przedsiebiorstwem turystycznym [wyktad] 1 0
zarzadzanie przedsiebiorstwem turystycznym [¢wiczenia] 0 1
Razem semestr 2 5 10
Razem rok 1 13 26




Rok [ Sem Przedmiot Specjalnosg, specjalizacja Z0
2 3 analiza rynku ustug turystycznych [wyktad] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0
analiza rynku ustug turystycznych [éwiczenia] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1
edukacja outdoorowa [wykfad] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0
edukacja outdoorowa [¢wiczenia] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1
gerontopedagogika [wyktad] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0
gerontopedagogika [éwiczenia] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1
kinezyterapia [wyktad] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0
kinezyterapia [€wiczenia] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1
lecznictwo uzdrowiskowe [wyktad] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0
lecznictwo uzdrowiskowe [¢wiczenia] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1
marketing ustug turystycznych i rekreacyjnych [wyktad] 0
marketing ustug turystycznych i rekreacyjnych [€wiczenia] 1
profilaktyka urazéw w sporcie i rekreacji [¢wiczenia] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1
seminarium magisterskie [seminarium] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1
techniki relaksacyjne [éwiczenia] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1
turystyka uzdrowiskowa [wyktad] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0
turystyka uzdrowiskowa [¢wiczenia] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1
turystyka zdrowotna [wyktad] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0
turystyka zdrowotna [éwiczenia] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1
Razem semestr 3 11
4 praktyki zawodowe [praktyka] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1
seminarium magisterskie [seminarium] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1
Razem semestr 4 2
Razem rok 2 13




Objasnienia:
E
zo

pk

egzamin

zaliczenie z oceng
zaliczenie

inne formy zaje¢
wyktady

lektoraty

¢wiczenia
konwersatoria
laboratoria

pracownia dyplomowa
seminarium dyplomowe
¢wiczenia specjalistyczne
zajecia terenowe

ob6z

punkty ECTS

Stat.przedm. status przedmiotu

O/F
SN

SN-PR

GR
AM

obowigzkowy/fakultatywny
standardy nauczycielskie (wypetic tylko dla kierunkéw ksztatcgcych
nauczycieli wpisujgc "N" w rubryce)

liczba godzin praktyk (wypetni¢ tylko dla kierunkéw ksztatcacych
nauczycieli wpisujac "N" w rubryce)

Grupa
administracyjna/ modutowa

podpis kierownika jednostki

podpis dziekana



