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Przedmiot

Liczba godzin

Lp.

Godziny zajęć, w tym:

Razem w

Inne formy zajęć

PK
lk ć k lb p s

I rok

I sem. II sem. IV sem.III sem.

II rok

PKw ićs zt

Stat.
prze
dm.

GRKod
przedmiotu

i PKw i PK iw w PKinne

Blok obieralny SN

o

SN-
PR

OGÓLNOUCZELNIANEI

Blok [18/1/2 ECTS]

Język obcy A,N,R

1 język angielski 18 2 21818FBlok [18/1/2 ECTS] M

2 język niemiecki 18 2 21818FBlok [18/1/2 ECTS] M

3 język rosyjski 18 2 21818FBlok [18/1/2 ECTS] M

Razem Blok [18/1/2 ECTS] 00 018 0 0018 0 0 2 0 00 0 002 01800 0000

0 18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 18 2 0 0 0 0 0 0218Razem OGÓLNOUCZELNIANE 0 0 000

PODSTAWOWEII

1 historia kultury 30 3 30 330OA

2 regiony turystyczne 30 3 30 330OA

3 regiony turystyczne 30 3 33030OA

4 socjologia czasu wolnego 30 15 4 430 1545OA

120 0 15 0 0 0 0 60 0 6 60 15 7 0 0 0 0 0 013135Razem PODSTAWOWE 0 0 000

KIERUNKOWEIII

1 polityka turystyczna 15 10 4 15 15 430 5OA

2 informatyka w turystyce i rekreacji 15 15 3 315 1530OA

3 planowanie turystyczne 15 15 4 415 1530OA
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4 zarządzanie przedsiębiorstwem turystycznym 15 30 5 515 3045OA

5 marketing usług turystycznych i rekreacyjnych 15 30 5 515 3045OA

75 0 85 0 15 0 0 15 15 4 45 60 12 15 30 5 0 0 021180Razem KIERUNKOWE 0 5 000

INNE DO ZALICZENIAV

1 szkolenie BHP 5 0 5 05OA

zdrowotne podstawy turystyki i rekreacjiV1

2 praktyki zawodowe 21 210OA

5 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 21215Razem INNE DO ZALICZENIA 0 0 000

Łącznie (I+II+III+V) 338 100200 0 0 5 5718 0150 9310580 2115 10 015 2130 5 0000

SPECJALNOŚCI / SPECJALIZACJE / MODUŁY SPECJALNOŚCIOWEVI

zdrowotne podstawy turystyki i rekreacjiV1

edukacja regionalna 6 9 2 6 9 215OA1

metody odnowy psychofizycznej 6 9 2 6 9 215OA2

nordic walking 2 9 29 9OA3

outdoorowe formy rekreacji 2 15 215 15OA4

praca grupowa i budowanie zespołu 13 2 13 213OA5

analiza rynku usług turystycznych 6 9 3 36 915OA6

edukacja outdoorowa 6 9 3 36 915OA7

turystyka zdrowotna 6 9 3 36 915OA8

Blok  [9/1/2 ECTS]

Przedmiot do wyboru I (j.p./j.a.)

health care in tourism 9 2 9 29FBlok  [9/1/2 ECTS] M9

opieka zdrowotna w turystyce 9 2 9 29FBlok  [9/1/2 ECTS] M10

Razem Blok  [9/1/2 ECTS] 00 00 0 099 0 0 2 0 02 0 000 0009 0000

Blok [15/1/3 ECTS]

Przedmiot do wyboru II (j.p./j.a.) [moduł]

introduction to tour guiding 6 9 3 6 9 315FBlok [15/1/3 ECTS] M11

podstawy przewodnictwa i pilotażu 6 9 3 6 9 315FBlok [15/1/3 ECTS] M12
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Razem Blok [15/1/3 ECTS] 09 00 0 0615 0 0 3 0 03 0 000 0096 0000

Blok [24/2/5 ECTS]

Blok przedmiotów do wyboru  - Blok A

masaż sportowy 2 9 29 9FBlok [24/2/5 ECTS] M13

rynek usług SPA & Wellness 6 9 3 6 9 315FBlok [24/2/5 ECTS] M14

Razem Blok przedmiotów do wyboru  - Blok A 6 9 59 018 0 056

Blok przedmiotów do wyboru - Blok B [moduł]

podstawy masażu klasycznego 2 9 29 9FBlok [24/2/5 ECTS] M15

podstawy zarządzania SPA & Wellness 6 9 3 6 9 315FBlok [24/2/5 ECTS] M16

Razem Blok przedmiotów do wyboru - Blok B [moduł] 6 9 59 018 0 056

Razem Blok [24/2/5 ECTS] 09 00 0 9624 0 0 5 0 05 0 000 00186 0000

Blok [18/1/6 ECTS]

seminarium magisterskie 18 6 61818FBlok [18/1/6 ECTS] M17

Razem Blok [18/1/6 ECTS] 00 00 18 0018 0 0 6 0 00 0 006 01800 0000

Blok [9/1/3 ECTS]

Blok przedmiotów do wyboru - Blok A [moduł]

plażowe formy sportowe 3 399 9FBlok [9/1/3 ECTS] M18

Razem Blok przedmiotów do wyboru - Blok A [moduł] 9 3 03 00 9

Blok przedmiotów do wyboru - Blok B [moduł]

badminton 3 399 9FBlok [9/1/3 ECTS] M19

Razem Blok przedmiotów do wyboru - Blok B [moduł] 9 3 03 00 9

Razem Blok [9/1/3 ECTS] 00 00 0 909 0 0 3 0 00 0 003 0900 0000

Blok [18/1/9 ECTS]

seminarium magisterskie 18 9 91818FBlok [18/1/9 ECTS] M20

Razem Blok [18/1/9 ECTS] 00 00 18 0018 0 0 9 0 00 0 090 0000 18000

Blok [39/3/7 ECTS]

Blok przedmiotów do wyboru - Blok A [moduł]

kinezyterapia 6 9 3 36 915FBlok [39/3/7 ECTS] M21

lecznictwo uzdrowiskowe 6 9 3 36 915FBlok [39/3/7 ECTS] M22
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profilaktyka urazów w sporcie i rekreacji 9 1 199FBlok [39/3/7 ECTS] M23

Razem Blok przedmiotów do wyboru - Blok A [moduł] 12 727 0270 70 12

Blok przedmiotów do wyboru - Blok B [moduł]

gerontopedagogika 6 9 3 36 915FBlok [39/3/7 ECTS] M24

techniki relaksacyjne 9 1 199FBlok [39/3/7 ECTS] M25

turystyka uzdrowiskowa 6 9 3 36 915FBlok [39/3/7 ECTS] M26

Razem Blok przedmiotów do wyboru - Blok B [moduł] 12 727 0270 70 12

Razem Blok [39/3/7 ECTS] 027 00 0 01239 0 0 7 0 00 12 070 0000 27000

Blok [18/1/9 ECTS]

seminarium magisterskie 18 9 91818FBlok [18/1/9 ECTS] M27

Razem Blok [18/1/9 ECTS] 00 00 18 0018 0 0 9 0 90 0 000 18000 0000

262 10363 54 0 42 630 000 27033 982 20 1830 972 25 0000Razem zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji

600 203263 54 0 47 12018 0150 120105113 3097 30 1845 30102 30 0000Łącznie na specjalność V1 (I+II+III+V+V1)

2.
1. Praktyki zawodowe: miejsce praktyki wybierane jest indywidualnie - za zasady i formy jej odbywania odpowiada Opiekun Praktyk;
2. Odbywanie praktyki trwa minimum 3 miesiące (360 godzin - w czasie 4 semestru studiów); za praktykę student otrzymuje 21 punktów ECTS ? potwierdzeniem jej zaliczenia jest wpis w dzienniku praktyk, indeksie studenta oraz karcie
okresowych osiągnięć studenta, dokonywany przez Opiekuna Praktyk.
3.	Odbywanie praktyki w innym czasie możliwe jest po uzyskaniu zgody Dziekana d.s. studenckich.
4.	Student powinien odbyć praktykę w jednym okresie lub po uzyskaniu zgody Dziekana d.s. studenckich w kilku okresach, jednak łączny czas praktyk nie może być krótszy od wymienionego w pkt.1.
5.	Podstawą skierowania na praktykę jest zawarcie umowy o praktykę pomiędzy Opiekunem praktyk a zakładem pracy.
6.	Wzór umowy o praktykę stanowi załącznik nr 2.
7.	Student skierowany na praktykę zobowiązany jest do stawienia się w określonych w umowie o praktykę terminie i miejscu celem realizacji zajęć praktycznych.
8.	Dokumentem właściwym dla rejestracji terminów odbywania praktyk oraz czynności merytorycznych realizowanych podczas praktyki jest dziennik praktyk.
9.	Student obowiązany jest do dokonywania zapisów określających zakres praktyki w dzienniku praktyk zgodnie z jego strukturą. Zapisy powinny być potwierdzone przez pracowników podmiotu odpowiedzialnego za

PRAKTYKI (podać rodzaj i miejsce praktyki, określić: semestr, liczbę godzin, punkty ECTS)

1.
W trakcie rekrutacji na kierunek Turystyka i Rekreacja kandydat wybiera konkretną specjalność:
1/ Zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji - specjalność prowadzona na Wydziale Kultury Fizycznej i Promocji Zdrowia,
2/ Biznes turystyczny - specjalność prowadzona na Wydziale Zarządzania i Ekonomiki Usług.
W trakcie trwania I semestru student wybiera blok przedmiotów do wybory:
BLOK A,
BLOK B.
W ramach specjalności: Zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji student ma  możliwości wyboru 2 przedmiotów realizowanych w języku polskim lub angielskim:
- opieka zdrowotna w turystyce/Health care in tourism,
- podstawy przewodnictwa i pilotażu/Introduction to tour guiding.
W ramach praktyk zawodowych, które są realizowane w czasie IV semestru studiów, student indywidualnie wybiera miejsce odbywania praktyk.
Pozostałe przedmioty do wyboru:
- język obcy,
- seminarium magisterskie.

Informacje dotyczące wyboru przez studenta przedmiotów / modułów, specjalności / specjalizacji
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5. WYKAZ EGZAMINÓW I ZALICZEŃ

Rok Sem Przedmiot Specjalność, specjalizacja E ZO Z

1 1 edukacja regionalna [wykład] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1 0

edukacja regionalna [ćwiczenia] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1 0

health care in tourism [wykład] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1 0 0

historia kultury [wykład] 0 1 0

introduction to tour guiding [wykład] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1 0 0

introduction to tour guiding [ćwiczenia] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1 0

masaż sportowy [zajęcia terenowe] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1 0 0

metody odnowy psychofizycznej [wykład] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1 0

metody odnowy psychofizycznej [ćwiczenia] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1 0

nordic walking [zajęcia terenowe] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1 0

opieka zdrowotna w turystyce [wykład] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1 0 0

outdoorowe formy rekreacji [zajęcia terenowe] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1 0

podstawy masażu klasycznego [zajęcia terenowe] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1 0 0

3.

organizację praktyki po każdym zakończonym dniu praktyki.
10.	Dziennik praktyki powinien być złożony u Opiekuna praktyk na koniec semestru, w którym zakończy się praktyka, nie później niż w terminie przewidzianym dla składania indeksu studenta.
11.	Student skierowany na praktykę zobowiązany jest do realizacji czynności zleconych przez kierownictwo zakładu pracy lub upoważnienie przez nie osoby.
12.	Praktykanta obowiązują przepisy prawa obowiązujące w zakładzie pracy, w którym odbywa się praktyka.
13.	Za nieprzestrzeganie warunków odbywania praktyki student ponosi sankcje przewidziane w Regulaminie Studiów Uniwersytetu Szczecińskiego §16 ust. 5.
14.	Ocena realizacji czynności zleconych praktykantowi oraz zastosowania się do zasad organizacyjnych przyjętych w zakładzie pracy należy do kierownictwa zakładu pracy lub wyznaczonych przez nie osób.
15.	Student odbywa praktykę nieodpłatnie chyba, że zakład pracy zobowiąże się do wypłaty ustalonego wynagrodzenia.
16.	Z zastrzeżeniem rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 12 sierpnia 1991 roku w sprawie praktyk studenckich §4 (Dz.U. z 1991r., Nr 73, poz.323 z późniejszymi zmianami) Uniwersytet Szczeciński nie ponosi kosztów praktyki.
17.	W trakcie praktyki Opiekun Praktyki może dokonać kontroli przebiegu praktyki, w tym zwłaszcza obecności praktykanta, a także realizacji czynności zleconych praktykantowi oraz zastosowania się do zasad organizacyjnych przyjętych
zakładzie pracy.
18.	Zaliczenie lub odmowa zaliczenia całości lub części praktyki studenckiej należy do Opiekuna Praktyk.
19.	Zaliczenie całości praktyki jest niezbędne dla dopuszczenia studenta do obrony pracy magisterskiej.
20.	Potwierdzeniem zaliczenia praktyki jest wpis w dzienniku praktyk, indeksie studenta oraz karcie okresowych osiągnięć studenta, dokonywany przez Opiekuna Praktyk.
21.	Za praktykę Student otrzymuje punkty ECTS, których liczba odpowiada nakładowi pracy Studenta związanej z realizacją zadań określonych w harmonogramie praktyk.
22.	W przypadku:
a.	studentów pracujących powyżej 3 miesięcy na podstawie umowy o pracę lub umowy cywilnej, której przedmiotem jest świadczenie pracy - praktyka może zostać zaliczona na podstawie zaświadczenia z miejsca zatrudnienia,
b.	studentów prowadzących działalność gospodarczą powyżej 3 miesięcy - praktyka może zostać zaliczona na podstawie dokumentu potwierdzającego prowadzenie działalności gospodarczej.
Decyzje o zaliczeniu lub nie zaliczeniu praktyk podejmuje Opiekun Praktyk, kierując się zakresem obowiązków pracującego studenta lub zakresem prowadzonej działalności gospodarczej.

ZAKRES PRAKTYK

Zdobycie 120 pkt ECTS oraz napisanie i obrona pracy magisterskiej
WARUNKI UKOŃCZENIA STUDIÓW4.

1. Zaliczeniu podlegają kolejne semestry studiów zgodnie z programem studiów. 2. Warunkiem zaliczenia kolejnego semestru jest: 1) uzyskanie zaliczenia wszystkich przedmiotów/modułów kształcenia obowiązujących studenta w danym
semestrze wynikających z planu studiów, 2) uzyskanie od początku studiów łącznej liczby punktów zgodnej z programem studiów z uwzględnieniem dopuszczalnego deficytu punktów ECTS. Deficyt punktów ECTS powinien być uzupełniony
do końca ostatniego semestru studiów. 3. Zaliczenie semestru letniego wymaga dodatkowo potwierdzenia w indeksie rozliczenia się z właściwą jednostką organizacyjną Biblioteki Głównej Uczelni i odbycia obowiązkowo badań
profilaktycznych na kierunkach, na których jest to wymagane. 5. Zaliczenie semestru studiów studentom odbywającym częściowe studia za granicą, za zgodą właściwego prorektora, może zostać określone według indywidualnych terminów
uzgodnionych z dziekanem.

WARUNKI ZALICZENIA SEMESTRU (ROKU)



Rok Sem Przedmiot Specjalność, specjalizacja E ZO Z

1 1 podstawy przewodnictwa i pilotażu [wykład] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1 0 0

podstawy przewodnictwa i pilotażu [ćwiczenia] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1 0

podstawy zarządzania SPA & Wellness [wykład] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1 0 0

podstawy zarządzania SPA & Wellness [ćwiczenia] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1 0

polityka turystyczna [wykład] 0 1 0

polityka turystyczna [zajęcia terenowe] 0 1 0

polityka turystyczna [ćwiczenia] 0 1 0

praca grupowa i budowanie zespołu [ćwiczenia] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1 0

regiony turystyczne [wykład] 0 1 0

rynek usług SPA & Wellness [wykład] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1 0 0

rynek usług SPA & Wellness [ćwiczenia] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1 0

szkolenie BHP [wykład] 0 0 1

Razem semestr 1 8 16 1

2 badminton [zajęcia terenowe] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1 0

informatyka w turystyce i rekreacji [laboratorium] 0 1 0

informatyka w turystyce i rekreacji [wykład] 0 1 0

język angielski [lektorat] 1 0 0

język niemiecki [lektorat] 1 0 0

język rosyjski [lektorat] 1 0 0

planowanie turystyczne [wykład] 0 1 0

planowanie turystyczne [ćwiczenia] 0 1 0

plażowe formy sportowe [zajęcia terenowe] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1 0

regiony turystyczne [wykład] 1 0 0

seminarium magisterskie [seminarium] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1 0

socjologia czasu wolnego [wykład] 0 1 0

socjologia czasu wolnego [ćwiczenia] 0 1 0

zarządzanie przedsiębiorstwem turystycznym [wykład] 1 0 0

zarządzanie przedsiębiorstwem turystycznym [ćwiczenia] 0 1 0

Razem semestr 2 5 10 0

Razem rok 1 13 26 1



Rok Sem Przedmiot Specjalność, specjalizacja E ZO Z

2 3 analiza rynku usług turystycznych [wykład] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1 0 0

analiza rynku usług turystycznych [ćwiczenia] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1 0

edukacja outdoorowa [wykład] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1 0 0

edukacja outdoorowa [ćwiczenia] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1 0

gerontopedagogika [wykład] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1 0 0

gerontopedagogika [ćwiczenia] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1 0

kinezyterapia [wykład] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1 0 0

kinezyterapia [ćwiczenia] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1 0

lecznictwo uzdrowiskowe [wykład] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1 0 0

lecznictwo uzdrowiskowe [ćwiczenia] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1 0

marketing usług turystycznych i rekreacyjnych [wykład] 1 0 0

marketing usług turystycznych i rekreacyjnych [ćwiczenia] 0 1 0

profilaktyka urazów w sporcie i rekreacji [ćwiczenia] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1 0

seminarium magisterskie [seminarium] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1 0

techniki relaksacyjne [ćwiczenia] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1 0

turystyka uzdrowiskowa [wykład] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1 0 0

turystyka uzdrowiskowa [ćwiczenia] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1 0

turystyka zdrowotna [wykład] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 1 0 0

turystyka zdrowotna [ćwiczenia] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1 0

Razem semestr 3 8 11 0

4 praktyki zawodowe [praktyka] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1 0

seminarium magisterskie [seminarium] zdrowotne podstawy turystyki i rekreacji 0 1 0

Razem semestr 4 0 2 0

Razem rok 2 8 13 0
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